
MENU DE LA SEMAINE
du Lundi 23/06/2025au Dimanche 29/06/2025

Déjeuner Dîner

LUNDI
23/06/2025

Salade mexicaine (haricots rouges, maïs,
poivron, tomate)

Haut de cuisse de poulet rôti sauce moutarde
Semoule aux épices

Brunoise de légumes provençale
Plateau de fromage

Crème au café

Pause
gourmande

Potage de légumes
Gratin de pâtes aux lardons

Plateau de fromage
Mousse au chocolat

MARDI
24/06/2025

Betteraves vinaigrette
Courgette farcie

Pommes de terre boulangères
Plateau de fromage

Ile flottante au caramel

Pause
gourmande

Potage de légumes
Cornet de jambon macedoine à la russe

Plateau de fromage
Corbeille de fruits

MERCREDI
25/06/2025

Haricots verts vinaigrette balsamique
Sauté de bœuf aux olives

Frites
Plateau de fromage

Tarte fine aux abricots

Pause
gourmande

Potage de légumes
Quiche au bleu

Salade feuille de chêne
Plateau de fromage

Crème dessert vanille

JEUDI
26/06/2025

Concombre vinaigrette
Duo de cochonnaille

Haricots blancs à la tomate
Carottes braisées

Plateau de fromage
Panna cotta à la pêche

Pause
gourmande

Potage de courgettes
Feuilleté ricotta épinard
Salade feuille de chêne

Plateau de fromage
Corbeille de fruits

VENDREDI
27/06/2025

Salade coleslaw (carotte et chou blanc)
Poisson frais arrivage du marché

Riz pilaf
Épinards hachés à l'ail

Plateau de fromage
Crème princesse à la mangue

Pause
gourmande

Potage Saint Germain : Pois cassés
Salade Piémontaise au jambon

Salade feuille de chêne
Plateau de fromage

Crème dessert caramel

SAMEDI
28/06/2025

Salade verte et tomate, vinaigrette
Rôti de porc jus au romarin

Petits pois carottes
Pommes de terre vapeur

Plateau de fromage
Glace café Liegeois

Pause
gourmande

Potage de tomates et vermicelles
Assiette de charcuterie (jambon cuit, terrine de

campagne, rosette)
Pommes de terre rôties à l'ail au four

Plateau de fromage
Corbeille de fruits

DIMANCHE
29/06/2025

Pâté de campagne
Brochette de dinde

Pommes de terre paillasson
Tomates provençales
Plateau de fromage

Chou chantilly

Pause
gourmande

Potage de légumes
Plateau de fromage

Flan vanille nappé au caramel


